
Vaner og vanebrud
i forbindelse med klima og bæredygtighed 



Hvem er vi?

- Jonathan og Victor 

- Hvad er UNESCO?



Dagens program

- Emne: Vaner og bæredygtighed 

- Præsentation

- Workshop

- Afrunding



Hvad er en vane?

- Forsøg at komme med en definition 

- “adfærd eller handlemåde som en person, ofte 
ubevidst, har tillært sig ved stadig 
gentagelse og derfor kan have 
svært ved at ændre” - Ordnet



Vaner i praksis 

- Kom med eksempler, på vaner, I selv har tillært jer



Vaner og klima
- Kan der laves en kobling mellem vaner og klima?

- Vaner og omstilling 

- Virksomheder 

- Mennesker som vanedyr

- Vaners opbygning

- Problem eller løsning? 



Figur: Grafen 
viser CO2-
udledning 
(gram CO2 pr. 
personkilomet
er) fra 
udvalgte 
transportmidl
er baseret på 
beregninger af 
COWI for DSB.

Transport

- Hvad er forbruget?

- Hvad bruger mest?



Tekstil

- Hvordan har co2-udledning 

ændret sig de sidste 10 år inden for tekstil?

- Hvad er forbruget?



Fødevarer

- Hvad udleder i fødevareproduktion?

- Hvor stort er madspildet?



Workshop-tid!

- Hvad kan man gøre på individ og samfundsplan?

- Dobbelt-workshop! Vi finder de bedste og værste vaner!

- Vi laver 6 grupper

3 grupper 3 grupper



Tidsplan  

- Brainstorm (5 min)
- Lav en visuel illustration (15 min)
- Gentag med:
- Shitstorm (5 min)
- Lav evt visuel illustration igen

- Vi deler ideerne i plenum
- Opsamling 

2 grupper

2 grupper 2 grupper



Tak for i dag! 

- Feedback

- Tak for idag :) 
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